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ПЛОЩАДЬ

В кризисные 
центры мегаполиса 
обратились тысячи 
пострадавших

Председатель правления объ-
единения юридических лиц 
«Союз кризисных центров» 
Зульфия Байсакова отметила, 
что после внесения изме-
нений в законодательство 
в апреле этого года жертвы 
семейно-бытового насилия 
стали активнее обращаться за 
помощью. 
Кризисные центры предостав-
ляют не только временное убе-
жище, но и помощь в восста-
новлении нормальной жизни. 
Жертвам насилия оказывается 
правовая поддержка, помощь 
в трудоустройстве и обучении. 
Благодаря этим мерам жен-
щины получают шанс начать 
жизнь заново в безопасных 
условиях.
Зульфия Байсакова в рам-
ках брифинга на площадке 
Региональной службы комму-
никаций города подчеркнула, 
что правоохранительные орга-
ны начали более эффективно 
взаимодействовать с кризис-
ными центрами и оперативно 
реагировать на случаи насилия, 
что помогает жертвам полу-
чать своевременную помощь и 
защиту.
– Самое главное – пострадав-
шие почувствовали поддержку 
со стороны государства и уви-
дели реальный механизм защи-
ты своих прав, – сказала она.

(Окончание на стр. 3)

Есть 
поддержка

Мегаполис

Аким Алматы  
Ерболат Досаев принял 
представителей 
всемирно известной 
Франкфуртской 
книжной ярмарки

В ходе встречи президент и 
исполнительный директор 
Frankfurter Buchmesse Юрген Боос 
выразил заинтересованность в 
сотрудничестве с алматинскими 
библиотеками, издательствами 
и писателями. Франкфуртская 
сторона отметила уникальность 
Алматы как мультинационального 
города и выразила желание уста-
новить долгосрочные партнер-
ские отношения. В свою очередь, 
Ерболат Досаев подчеркнул, что 
акиматом уделяется особое вни-
мание модернизации библиотек 
и созданию современных обще-
ственных пространств, а также 
рассказал об инновационных и 

креативных решениях, которые 
Алматы успешно внедряет в 
городских библиотеках.
– Несмотря на растущую тенден-
цию использования электронных 
книг, я уверен, что ничто не заме-
нит ощущения чтения печатных 
книг, прикосновения к бумажным 
страницам. По активности библи-
отек мы видим, что наши жители 
очень любят книги, а мы, в свою 
очередь, активно этому способ-
ствуем. Сегодня 95% библиотек 

города модернизировано. Мы 
открываем новые современные 
библиотеки во всех районах горо-
да и устанавливаем автономные 
библиотеки в местах скопления 
людей – в торгово-развлекатель-
ных центрах, комьюнити-центрах 
и других местах. Также поддер-
живаем и современных авторов, 
– сказал аким Алматы Ерболат 
Досаев.
Юрген Боос выразил готовность 
проводить в Алматы семинары 

для местных авторов и изда-
тельств, а также консультировать 
их при проведении масштабных 
книжных мероприятий.
– Мы специально приехали в 
Казахстан, для нас важно уста-
новить контакт и сотрудничать 
с Алматы. Мы не просто прово-
дим ярмарки, но и продвигаем 
издательское дело. Я верю, что 
издательское дело требует боль-
ших перемен, и мы можем обме-
няться опытом в этой сфере, 

у нас имеется большой опыт. 
Также мы бы хотели предло-
жить Казахстану стать почетным 
гостем Франкфуртской книжной 
ярмарки, – подчеркнул Юрген 
Боос.
В завершение встречи сторо-
ны договорились о разработке 
совместных проектов в Алматы в 
2025 году и укреплении культур-
ных и деловых связей.

Павел ВОЛОДИН
Фото акимата Алматы

АКТУАЛЬНО

Технологии в действии
Как цифровые решения меняют жизнь горожан

12+

Казахстан вошел в ТОП-50 стран, наиболее подготов-
ленных к внедрению ИИ, а также десятку стран по 
финансовой доступности цифровых сервисов. При 
этом Алматы удерживает лидирующие позиции по вне-
дрению цифровых инноваций.
Искусственный интеллект (ИИ) активно и повсеместно 
внедряется во все сферы, в том числе и экономики. 
По мнению экспертов, искусственный разум должен 
кардинально преобразовать мировую экономику, 
революционизировав все – от рынков труда до цифро-
вой инфраструктуры и цепочек поставок. По данным 
Международного валютного фонда (МВФ), почти 40% 
мировой занятости находится под воздействием ИИ, 
при этом некоторые отрасли подвержены автоматиза-
ции на основе ИИ больше других.
Искусственный интеллект – это способность машины 
выполнять некоторые когнитивные функции, кото-
рые мы обычно связываем с человеческим разумом. 
Организациям и отдельным лицам необходимо быстро 
освоиться, ведь технология ИИ в настоящее время 
меняет облик работы, экономики и привычного обще-
ства.

(Окончание на стр. 5)

Читающий город
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РАЗВИТИЕ В ЦИФРАХ

выделено в этом году 
на программу «Бюджет 
народного участия».

достиг охват населения 
города спортом.

школы на 36 800 мест 
планируется постро-
ить в Алматы в рамках  
Национального проекта 
«Комфортная школа».

саженцев украсили мега-
полис в рамках осенней 
посадки.

новых сетей водоснабже-
ния и канализации постро-
ено в Алматы в этом году.

150

219

22

42%

18,8

Долговременное  
партнёрство

АБР окажет содействие в строительстве общежитий  
для алматинского вуза

Всё для нового  
поколения

На соцпроекты направлено еще около 8 млрд тенге  
из возвращенных активов

В столице Казахстана состоялись 
национальные соревнования кол-
леджей по уровню компетенций в 
отраслевых рабочих профессиях. 
Как сообщает официальный сайт 
Кабмина, премьер-министр Олжас 
Бектенов посетил площадку, где 
проходили состязания WorldSkills 
Kazakhstan – 2024.

Концепция данного мероприятия 
нацелена на кооперацию студентов 
профессионально-технических кол-
леджей и предприятий в целях про-
верки качества обучения, полученных 
будущими специалистами навыков 
для обеспечения их потенциального 
трудоустройства, в том числе в круп-
ных международных компаниях.

Олжас Бектенов, общаясь с участ-
никами чемпионата, подчеркнул вос-
требованность приобретаемых ими 
знаний.

– Объявленный Президентом Год 
рабочих профессий доказывает осо-
бую важность технического и про-
фессионального образования для 
всей страны. Перед правительством 
поставлены амбициозные задачи по 
модернизации структуры экономики. 
Для этого нам нужны квалифициро-
ванные отечественные кадры: энер-
гетики, строители, работники сель-
ского хозяйства, сферы транспорта. 
водной отрасли. При этом важно 
быть готовыми к вызовам цифровой 
трансформации и технологическо-
го прогресса. Поэтому наша общая 
задача – сплотить все ресурсы обще-
ства, и в этом направлении мы будем 
оказывать поддержку нашей молоде-
жи и подобным мероприятиям, – так 
обозначил подходы к проблеме глава 
Кабмина.

Олжас Бектенов также объявил 
благодарность компаниям, которые 
проявили свою заинтересованность 
и создали для учащихся специали-
зированные зоны для демонстрации 
навыков.

На мероприятии состоялась встре-
ча премьера с руководством кол-
леджей, на которой были обсужде-
ны актуальные вопросы подготов-

Предприятия ждут 
профессионалов

Учащиеся колледжей Алматы приняли участие в WorldSkills Kazakhstan

ки кадров для повышения качества 
образования. В 2024 году участие 
в чемпионате принимают студенты 
Алматинского строительно-техниче-
ского колледжа, Высшего колледжа 
Astana Polytechnic, Политехнического 
колледжа корпорации «Казахмыс», 
Колледжа радиотехники и связи 
Управления образования области 
Абай, Мангистауского высшего поли-
технического колледжа имени Халела 
Узбекгалиева и др.

Сегодня, согласно данным 
Министерства труда и социальной 
защиты населения РК, общая потреб-
ность в кадрах до 2030 года достигает 
1,8 млн человек. При этом из этой 
группы востребованы около 1 млн 
работников с техническим образова-
нием. Наибольший спрос ожидается 
в сферах строительства, сельского 
хозяйства, обрабатывающей про-
мышленности. 

В текущем году на полях наци-
онального чемпионата WorldSkills 
Kazakhstan более 500 конкурсантов 
демонстрируют свои навыки в 30 
компетенциях, в том числе в области 
электроники, промышленной автома-
тики, мехатроники, инженерной гра-
фики, кондитерского дела, электро-
монтажных работ, сварочных техно-
логий, веб-технологий и IT-решений 
для бизнеса, технологий моды.

По поручению Главы государства 

большое внимание уделяется повы-
шению качества подготовки кадров 
для рабочих профессий. В 2024 году 
за счет бюджета в колледжи поступи-
ло 142,5 тыс. студентов – в 1,5 раза 
больше по сравнению с 2023 годом. 
Внедряется дуальная система образо-
вания, в рамках которой заключены 
договоры с 496 колледжами и более 
чем с 7 тыс. предприятиями по подго-
товке 75 тыс. студентов. С 1 сентября 
2024 года стипендия студентов кол-
леджей увеличена на 50% от уровня 
прошлого года. Кроме того, только в 
текущем году реализуются проекты 
по строительству восьми общежитий 
на 2103 места для ТиПО.

В рамках реализации задач, постав-
ленных Президентом РК Касым-
Жомартом Токаевым по Году рабо-
чих профессий, по итогам осмотра и 
беседы с участниками соревнований 
премьер-министр поручил министру 
просвещения совместно с акиматом 
Астаны создать Национальный Центр 
компетенций для поддержки и разви-
тия студентов ТиПО. Центр выполнит 
роль диалоговой площадки для биз-
неса и системы подготовки кадров, 
а также станет тренировочной базой 
для участия в международных кон-
курсах профессионального мастер-
ства.

Расул БАХАМОВ

В правительстве сооб-
щили, что в рамках 
исполнения поручений 
Главы государства про-
должено финансирова-
ние строительства соци-
альных объектов за счет 
средств, возвращенных в 
рамках Закона «О возвра-
те государству незаконно 
приобретенных активов».

В частности, принято 
решение о выделении 
7,8 млрд тенге на стро-
ительство специального 
детского сада для осо-
бенных детей в городе 
Актобе. Открытие детса-
да обеспечит 300 особых 
детей воспитанием и кор-
рекционной помощью. 
Учреждение оснастят 
всем необходимым для 
комфортного пребыва-

ния, развития и обучения 
дошкольников. На сегод-
ня в области насчитыва-
ется свыше 2523 детей в 
возрасте от трех до шести 
лет с особыми образо-
вательными потребностя-
ми. Из них 1320 охвачено 
дошкольным образовани-
ем. Всего в Актюбинской 
области работают четыре 
специальных коррекцион-
ных детсада. 

Реализация проекта 
позволит создать необхо-
димую инфраструктуру и 
расширить охват разви-
тия и воспитания детей с 
особыми потребностями.

Ранее Кабинетом 
министров были приня-
ты решения о финан-
сировании проектов по 
строительству спортив-

ного комплекса в селе 
Зеренда Акмолинской 
области, музыкальной 
школы в селе Темирлан 
Туркестанской обла-
сти, спортивного ком-
плекса для одаренных 
детей-спортсменов в 
Аркалыке и реабилитаци-
онного центра для детей 
с нарушениями опор-
но-двигательного аппара-
та в Астане. 

Также среди финан-
сируемых из указанных 
средств проектов  – 
строительство в Алматы 
тренировочного центра 
для людей с особыми 
потребностями на 400 
мест, о чем уже писала 
«Вечёрка».

Азат ЗАКИЕВ

Заместитель премьер-министра РК Тамара 
Дуйсенова провела встречу с исполнитель-
ным директором Азиатского банка развития 
Шарлоттой Жюстин Диокно-Сикат, передает 
пресс-служба Кабмина.

В этом году отмечается 30-летие сотрудни-
чества Казахстана с АБР. Тамара Дуйсенова 
обратила внимание на то, что за этот пери-
од были проведены работы по финансовой, 
технической и консультационной поддержке 
проектов в самых разных сферах.

Международная финансовая организа-
ция предоставляет консультационные услу-
ги по строительству и эксплуатации много-
профильной университетской больницы в 
Караганде. Также оказывается техническая 
помощь по усовершенствованию проекта 
правил ГЧП. В качестве пилотного проекта 
определено строительство пяти студенческих 
общежитий для Казахского национального 
исследовательского технического универси-
тета имени К.И. Сатпаева в Алматы.

По поручению Главы государства в стране 
реализуется комплекс мер по повышению 
качества образования. В нем предусмотре-
но усовершенствование инфраструктуры, 
учебных программ, повышение квалифика-
ции педагогов. Одна из задач, поставленных 
Президентом страны, – капитальный ремонт 
1300 школ. Помимо ремонта зданий обще-
образовательных учреждений, предусматри-
вается оснащение их современными учебны-
ми кабинетами. Тамара Дуйсенова призвала 
представителей Азиатского банка развития 
к совместной работе в этом направлении. В 
ходе встречи состоялся обмен мнениями по 
возможности участия финансового института 
в такой работе.

Представители АБР выразили готовность 
к расширению сотрудничества в социальной 
сфере. Стороны договорились рассмотреть 
предложенные проекты в тесной связи с про-
фильными министерствами.

Данияр ГУЛАМ
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Комфортную школу на две тысячи мест 
возведут в Алатауском районе в мкр. 
Теректы. Ерболат Досаев поручил открыть 
ее к началу третьей четверти в январе 
2025 г.

Отметим, что одновременно со строи-
тельством школы идут работы по устрой-
ству тротуара, освещению и нанесению 
дорожной разметки. Их завершение пла-
нируется до конца текущего месяца. Также 
Управлением городской мобильности 
Алматы завершены работы по строитель-
ству 1,1 км подъездной дороги к школе.

Всего в Алатауском районе функциони-
рует 31 государственная школа, где обуча-
ется почти 58 тыс. детей. С учетом приро-
ста населения и активной жилой застройки 
в текущем учебном году дефицит учени-
ческих мест по району составляет около 
пяти тысяч мест. В мегаполисе по проекту 
«Комфортная школа» запланировано стро-
ительство 22 образовательных учреждений 
на 36 800 мест.

Также современная врачебная амбулато-
рия появилась в шаговой доступности для 
жителей мкр. Карасу и Ожет. Новый пяти-
этажный центр первичной медико-сани-
тарной помощи будет обслуживать около 
20 тыс. пациентов. Проектная мощность 
– 200 посещений в смену. В новом зда-
нии имеется четыре отделения: участковая 
служба, специализированная медицинская 
помощь, гинекология, клинико-диагно-
стическое. Центр оснащен современным 

оборудованием для УЗИ, рентгена, аудио-
граммы, спирографии, кольпоскопии, ЭКГ. 

Учитывая обращения жителей, по пору-
чению акима города строительство нового 
центра началось в феврале 2023 года. На 
сегодня строительные работы полностью 
завершены. До конца ноября текущего 
года планируется ввести здание в эксплу-
атацию и передать на баланс городского 
Управления общественного здравоохра-
нения. После прохождения необходимых 
процедур по получению разрешительных 
документов, в том числе лицензий на 
занятие соответствующей деятельностью, 
центр ПМСП начнет принимать первых 
пациентов. По словам и.о. руководителя 
Управления общественного здравоохране-
ния Алматы Назгул Имангалиевой, откры-
тие запланировано на декабрь этого года.

В целом с начала текущего года в Алматы 
сдано в эксплуатацию три семейно-вра-
чебные амбулатории: в микрорайонах 
Нуршашкан, Мамыр, Кемель.

Также глава города осмотрел новый 
физкультурно-оздоровительный комплекс 
в мкр. Зердели, который предлагает раз-
нообразные спортивные секции для детей 
и молодежи. В центре ежедневно в две 
смены могут заниматься 196 человек. 
Аким отметил, что построенные физкуль-
турно-оздоровительные комплексы долж-
ны быть семейно-ориентированными, для 
этого нужно оптимизировать расписание, 
чтобы в них занимались не только воспи-

танники спортивных школ, но и был обе-
спечен доступ жителей близлежащих рай-
онов, горожан с особыми потребностями. 

– В 2025 году мы построим современное 
футбольное поле, которое дополнит физ-
культурно-оздоровительный комплекс, 
обеспечив его не только закрытыми 
помещениями, но и открытой площадкой 
для занятий спортом, – сказал Ерболат 
Досаев.

Еще одно футбольное поле, а также дет-
ские и спортивные площадки, с благоустро-
енной прогулочной зоной построено в рам-
ках проекта «Бюджет народного участия» по 
ул. Уссурийской в Жетысуском районе. 

Ознакомившись с проектом, Ерболат 
Досаев отметил, что работа над созданием 
комфортной городской среды для жителей 
мегаполиса будет продолжена.

Наталья ГЛУШАЕВА

В шаговой доступности
В рамках рабочего объезда аким Алматы Ерболат Досаев ознакомился с ходом строительства новых социальных объектов

Защитить капиталы
В Алматы прошел XII Конгресс финансистов 

Казахстана

(Окончание. Начало на стр. 1)
Неправительственные организа-

ции также играют важную роль в 
борьбе с семейно-бытовым наси-
лием. В соответствии с последними 
изменениями в социальном кодек-
се начался процесс лицензирования 
оказания услуг, направленный на 
повышение их качества.

– Сейчас НПО активно работают 
над укреплением своей материаль-
но-технической базы и повышени-
ем квалификации специалистов, 
проходящих обучение, а также 
участвуют в процессе получения 
лицензий. Мы надеемся, что эти 
изменения положительно скажут-
ся на снижении случаев семей-
но-бытового насилия и улучшат 
общую ситуацию с безопасностью в 
семьях, – добавила спикер.

Юрист кризисного центра «Жан-
Сая» Гулшара Сапарова привела 
статистику за 2023 год. Так, за ука-
занный период за помощью в цен-
тры обратилось 2657 человек. По 
состоянию на начало ноября 2024 
года этот показатель составил 2279 
человек. Она отметила, что цель 
кризисного центра – способство-
вать развитию движения по защите 
женщин и детей от любых форм 
гендерного насилия.

– Хотя введены меры для ужесто-
чения наказаний, важно изменить 
общее отношение общества к наси-
лию, – отметила она.

Гулшара Сапарова также под-
черкнула необходимость коррек-
тирующих программ для агрессо-
ров, которые, несмотря на при-
нудительные психокоррекционные 
меры, пока не приносят значимых 
результатов через полгода их при-
менения.

В завершение спикеры акценти-
ровали внимание на необходимости 
расширения сети кризисных цен-
тров и вовлечения общества для 

более эффективного решения про-
блемы.

Эксперты рекомендуют в случа-
ях бытового насилия незамедли-
тельно обращаться за помощью. В 
первую очередь нужно обратить-
ся в правоохранительные органы 
по номеру 102. Далее обратиться 
за помощью в кризисные центры, 
которые гарантируют конфиден-
циальность и защиту от агрессора: 
по телефону доверия «150» или 
на WhatsApp: 8 701 450 34 50. 
Все услуги предоставляются бес-
платно 24/7.

София ОРЛОВА

Заветные квадратные метры
Новоселье в Наурызбайском районе 

В мегаполисе очередникам вручи-
ли ключи от квартир в новостройке. 
В этот день жилье получили 124 
человека из числа детей-сирот, 
ветеранов-афганцев, пенсионеров, 
матерей детей-инвалидов и других 
категорий СУСН. 

Заместитель руководителя Управ
ления развития коммунальной 
инфраструктуры акимата Алматы 
Галымжан Абдишукурулы отметил, 
что до конца года в новое жилье 

въедут последние жильцы. В целом 
с начала года положенные квартиры 
получили около 90 процентов оче-
редников. Таким образом, очередь 
сокращается по мере завершения 
строительства. В этот раз горожане 
получили жилье в Наурызбайском 
районе. До 2025 года задача по обе-
спечению квартирами в запланиро-
ванном объеме будет выполнена. 

Надежда Кузовкина, мама ребен-
ка-инвалида, заявила, что толь-

ко накануне ей поступил звонок с 
радостной новостью. 

– В очереди мы стояли 13 лет,  
последний раз я интересовалась ее 
продвижением еще пять лет назад. 
До сих пор не верю в то, что мы 
наконец-то получили свою крышу 
над головой. Выражаю благодар-
ность властям за то, что разработали 
специальную программу для инва-
лидов, – поделилась женщина. 

Талгат САДЫКОВ

В ходе мероприятия присут-
ствующие говорили о состоя-
нии финансовой системы стра-
ны, ее устойчивости в эпоху 
современных вызовов, а также 
о процессах цифровизации.

Председатель Нацбанка 
Тимур Сулейменов сообщил, 
что по итогам девяти месяцев 
экономика выросла на 4%. 

– Я считаю, что это достаточ-
но неплохой результат, особен-
но на фоне высокой базы про-
шлого года, когда мы выросли 
на 5,1%. Также наблюдаем 
позитивную динамику в сниже-
нии инфляции, если говорить 
про годовые показатели, она 
уменьшилась в 2,5 раза с пико-
вых значений прошлого года 
в феврале до 8,5% по итогам 
октября, – сказал спикер.

Тимур Сулейменов отметил, 
что сегодня от Нацбанка требу-
ется определенная жесткость в 
монетарной политике.

Он обозначил низкий 
уровень безработицы в 
Казахстане (4,6%), а также 
рост индекса реальной зара-
ботной платы до 102,7% и 
среднего значения месячной 
заработной платы на 11,3%.

Помимо роста инвестиций 
в основной капитал отмечено, 
что финансовый сектор нахо-
дится в авангарде цифровиза-
ции экономики РК. За послед-
ние пять лет безналичные пла-
тежи и транзакции населения 
выросли более чем в десять 
раз и составили почти 90% 
от розничного товарооборота. 
Восемь из десяти транзакций 
идут через онлайн-банкинг, а 
мобильные банковские прило-
жения стали основным интер-
фейсом для электронной ком-
мерции, GovTech и т.д.

В то же время сохраняются 
проблемы в сфере кредито-
вания (уровень проникновения 
кредитов считается низким – 
27% от ВВП).

Председатель АРРФР РК 
Мадина Абылкасымова на 
форуме отметила позитив-
ные процессы на финан-
совом рынке Казахстана, 
сославшись на оценки МВФ и 
Всемирного банка. С ее слов, 
цифровизация продолжает 
трансформировать сектор с 
внедрением технологий ИИ, 
больших данных и блокчей-
на, что позволяет оптимизи-
ровать процессы, улучшать 
клиентский сервис и снижать 
операционные издержки. В то 
же время возрастает и угро-
за кибератак, поэтому обе-
спечение кибербезопасности 
становится одним из главных 
приоритетов.

Одной из важных проблем на 
рынке потребительского кре-
дитования назван рост финан-
сового мошенничества. 

– С начала этого года уже 
выдано 7,4 тыс. фиктивных 
займов на 18 млрд тенге, – так 
обозначила рост угрозы глава 
АРРФР.

Докладчики отметили, что 
разработка нового закона о 
банках имеет среди целей 
создание условий для разви-
тия цифровых финансовых 
услуг, регулирование циф-
ровых активов и конкуренто-
способных финтехрешений, 
разработку стандартов, кото-
рые обеспечивают как сба-
лансированное регулирование 
возникающих рисков, так и 
способствуют развитию инно-
ваций.

Азат ЗАКИЕВ

Есть поддержка
В кризисные центры мегаполиса обратились тысячи пострадавших 
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МНЕНИЕ

Когда 
государство 

слышит
Замир КАРАЖАНОВ, 

политолог:

– Слышащее государ-
ство – это не недости-
жимый идеал, не «Город 
Солнца» или «Утопия», а 
реальная модель, аналоги 
которой успешно рабо-
тают во многих развитых 
странах, входящих в ОЭСР. 
Такое государство орга-
нично интегрировано в 
жизнь общества и связано 
с ним множеством нитей взаимодействия, чего не 
хватает бюрократическим и централизованным 
моделям госуправления. 

Благодаря этому слышащее государство влияет 
как на качество и уровень жизни населения, так 
и доверие граждан к власти. Недаром говорят: 
«Родина – это там, где я живу, а государство – это 
то, как я живу».

Одна из главных и отличительных черт тако-
го государства – компактность госаппарата. Это 
означает небольшое количество госслужащих 
на душу населения и отсутствие избыточных 
госструктур. Главное внимание уделяется каче-
ству, эффективности и результативности работы 
чиновников и госорганов. Сегодня компактность 
госаппарата достигается благодаря цифровиза-
ции. Например, жители Эстонии могут обращать-
ся в государственные органы через Интернет, 
что позволяет оперативно решать их проблемы. 
Электронный формат взаимодействия не только 
сокращает штат чиновников, но и делает систему 
прозрачной и удобной для всех. Обратная связь 
через цифровые платформы используется для 
формирования новых законов и инициатив.

Отличительной чертой слышащего государства 
выступает множество представительных орга-
нов власти и выборных должностей, что дает 
гражданам возможность влиять на формирова-
ние правительства и местных органов. Позиция 
населения учитывается и становится решающей 
при принятии важных для страны и общества 
решений.

В рамках слышащего государства нередко 
практикуют разнообразные формы прямой демо-
кратии, когда решения принимаются самим насе-
лением, как в Швейцарии – посредством голосо-
вания на референдуме.

В Исландии прибегли к электронному голо-
сованию и онлайн-дискуссии при обновлении 
Конституции страны: каждый гражданин мог 
предложить идеи или внести поправки в обсуж-
даемый проект.

Слышащее государство можно определить 
по взаимодействию госорганов с неправитель-
ственными организациями. Контакты с НПО 
помогают выявлять проблемы населения, раз-
рабатывать пути их решения и контролировать 
реализацию. 

В Нидерландах и других странах ОЭСР госу-
дарство тесно сотрудничает с экологическими и 
социальными НПО, включает их идеи в госпро-
граммы. Это партнерство укрепляет связи между 
обществом и властью, делая управление более 
адаптивным.

Еще одним маркером слышащего государ-
ства является прозрачность его работы. Каждый 
госорган предоставляет гражданам доступ к 
информации о своей деятельности: бюджетах, 
проектах, результатах работы, благодаря чему 
любой человек может провести независимый 
аудит на предмет его нужности и целесообраз-
ности. В Швеции, например, действует принцип 
открытых данных, позволяющий людям самосто-
ятельно отслеживать госрасходы и эффектив-
ность работы чиновников. 

Прозрачность подкрепляется обязательными 
отчетами государственных органов и регулярны-
ми встречами их руководителей с гражданами, 
что снижает коррупционные риски и укрепляет 
доверие общества к власти.

Подытоживая сказанное, отметим, что слы-
шащее государство не только хорошо слышит 
граждан, но и активно вовлекает их в управление 
страной. 

В Астане прошел Евразийский курул-
тай социального предпринимательства, 
где приняли участие мировые экспер-
ты в области ESG, представители обще-
ственных и международных организаций, 
сообщает пресс-служба верхней палаты 
Парламента.

Спикер Сената Маулен Ашимбаев 
зачитал приветственное письмо от 
Президента страны Касым-Жомарта 
Токаева.

В обращении отмечено, что курултай 
служит уникальной диалоговой площад-
кой, объединяющей предпринимателей, 
экспертов и лидеров с активной граж-
данской позицией, занимающихся про-
движением нравственных ценностей в 
обществе.

«Социальное предпринимательство 
является важной составляющей миро-
вой экономики. Инициативы в этом 
направлении выполняют ключевую роль 
в формировании инклюзивной среды 
и повышении условий жизни для граж-
дан с ограниченными возможностями. 
В нашей стране поддержке социального 
предпринимательства уделяется особое 
внимание, оказывается всесторонняя 
помощь. Благодаря предпринимаемым 
мерам этот вид деятельности, основная 
цель которого – совершать добрые дела, 
активно развивается. Представители этой 
сферы предлагают различные инноваци-
онные методы для решения актуальных 
общественных проблем», – говорится в 
обращении Президента.

Маулен Ашимбаев отметил, что биз-
нес, ориентированный на решение соци-
альных проблем, находит все больше 
поддержки инвесторов, государственных 
структур и общества в целом.

Со стороны государства идет поддерж-
ка соцпредпринимательства как элемен-
та национальной стратегии устойчивого 
развития. В 2023 году число зарегистри-
рованных компаний в реестре субъектов 

социального предпринимательства зна-
чительно выросло. Социальные предпри-
ниматели активно участвуют в решении 
ключевых общественных задач. 

– Сегодня они могут претендовать как 
на финансовую, так и на инфраструктур-
ную и консультационную господдержку, 
– заявил спикер Сената.

Он призвал коллег усилить взаимо-
действие вокруг трех задач в рамках 
Парламентской комиссии по мониторингу 
реализации национальных целей и задач в 
области устойчивого развития.

Участниками курултая были высказаны 
предложения по развитию социального 
предпринимательства в селах и иници
ированы совместные проекты по расши-
рению доступа к образованию и здраво-
охранению, совершенствованию основ-
ных механизмов поддержки сферы.

Кроме того, на международной науч-
но-практической конференции, посвя-

щенной 30-летию Академии госуправ-
ления, председатель комитета Сената 
по социально-культурному развитию и 
науке Нурторе Жусип обозначил важ-
ность повышения статуса государствен-
ных служащих, предложив ряд мер, 
направленных на улучшение условий их 
работы.

Он акцентировал внимание на внедре-
нии цифровых решений и модернизации 
системы подбора кадров, которые помо-
гут сформировать команды высокопро-
фессиональных специалистов. 

– Касым-Жомарт Токаев подчерки-
вает ключевую роль государственных 
служащих в построении Справедливого 
Казахстана. Каждый сотрудник госап-
парата должен действовать в интере-
сах государства и общества, проявлять 
ответственность и ориентированность на 
результат, – заявил сенатор.

Азат ЗАКИЕВ

Элементы национальной 
стратегии

Сенаторы отмечают поддержку социального предпринимательства 

В нижней палате Парламента 
обсуждался законопроект 
о господдержке инноваций. 
При этом были обнародова-
ны планы по объединению 
технопарка Astana Hub и авто-
номного кластерного фонда 
«Парк инновационных техно-
логий», передает пресс-служба 
Мажилиса.

Парламентарии отметили, 
что при значительной государ-
ственной поддержке этих двух 
организаций отсутствует долж-
ный контроль. Так, депутат 
Мажилиса Нуртай Сабильянов 
высказал критику по поводу 
недостаточной отдачи от нало-
говых льгот, предоставленных 
Astana Hub. 

– В целом в технопарке реа-
лизуется 204 проекта общей 
стоимостью 18 млрд тенге. 
Однако необходимо прове-
сти анализ: сколько налогов 
поступило с каждого проекта и 
сколько рабочих мест создано. 
За последние пять лет сколько 
субъектов зарегистрировалось 
в технопарке и Astana Hub? Чем 
они занимаются и какую при-
быль получили? Эти данные 
нам нужно представить в пись-
менной форме для анализа, – 
заявил депутат.

Он также предложил умень-
шить налоговые льготы для 
компаний, зарегистрированных 
в Astana Hub. Со слов мажи-
лисмена, за пять лет доход 
технопарка составил 864 млрд 
тенге, из них в бюджет пере-

Инновациям – дорогу
В Мажилисе предложили объединить Astana Hub и Парк инновационных 

технологий 

числено всего 7,63 млрд. 
При этом субъекты Astana 
Hub получили налоговые 
льготы на 133 млрд тенге. 
Поэтому при рассмотрении 
Налогового кодекса необхо-
димо работать над отменой 
таких льгот. 

– Почему мы предостав-
ляем налоговые послабления 
и субсидии бизнесу, когда 
другие секторы недофинан-
сированы? Если бы проек-
ты в технопарке создавали 
новые рабочие места и раз-
вивали технологии, это было 
бы оправдано, но прогресса 
мы не видим, – высказался 
Нуртай Сабильянов.

В то же время зампред-
седателя Мажилиса Дания 
Еспаева приняла участие в 
итоговом заседании Диалога 
женщин стран Центральной 
Азии, который в 2024 году 
работал под председатель-
ством Кыргызстана.

Дания Еспаева отметила, 
что форум становится дей-
ственным институтом межго-
сударственного сотрудни-
чества в сфере гендерного 
развития. При этом, по ее 
мнению, от дискуссий и 
обсуждений с трибун члены 
организации перешли к 
наглядной демонстрации 
женских достижений.

– Говоря о вкладе женских 
инноваций в экономическое 
развитие страны, мы видим 
одной из задач парламентов 
создание качественной право-
вой базы для развития инно-
ваций в целом. В этой связи 
мне особенно импонирует 
изменение взглядов наших 
государств на темы прогресса, 
науки, инноваций и креатива, 
– заявила Дания Еспаева.

Она отметила, что в РК 
принят концептуально новый 
закон «О науке и технологи-
ческой политике», а новым 
трендом стало развитие кре-
ативной экономики. 

Дания Еспаева обозначила, 
что в Казахстане наибольшее 
участие женщин-новаторов 
наблюдается в ветеринарии, 
химии, металлургии и био-
технологиях. Казахстанские 
женщины-ученые и предпри-
ниматели активно заявляют 
о себе в международных 
проектах Всемирной орга-
низации интеллектуальной 
собственности, Всемирного 
Банка и других. Все больше 
женщин становятся лидера-
ми стартапов и выходят на 
международные рынки.

Данияр ГУЛАМ
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Технологии в действии

В Алматы министр транспорта Рес­
публики Казахстан Марат Карабаев про­
вел встречу с жителями города, которая 
состоялась в Университете логистики и 
транспорта имени М. Тынышпаева. 

Преподаватели, студенты вуза, руково­
дители транспортно-логистических компа­
ний, общественники и журналисты задали 
на встрече массу вопросов, относящихся к 
компетенции Минтранса.

Одним из частых обращений стала тема 
состояния и ремонта дорог в городах и на 
междугородних участках. Марат Карабаев 
сообщил, что данный вопрос является зло­
бодневным и находится на постоянном 

контроле ведомства.
– Ямочный ремонт 

никогда не закончит­
ся, поскольку теку­
щий ремонт дорог 
означает ежегодное 
проведение дорож­
но-ремонтных меро­
приятий. Кроме того, 
каждые пять лет про­
водится средний и 

каждые 15 лет – капитальный ремонт дорог, 
– так спикер обозначил подход ведомства к 
проблеме. 

Министр также ответил на злободневный 
вопрос, касающийся качественного ремон­
та дорог. Он отметил, что осуществление 
ремонта на участках дорог по республи­
ке достигло 12 тыс. километров, такого 
показателя страна еще на знала. Марат 

Карабаев также подчеркнул, что в ходе 
строительно-дорожных работ за качеством 
их выполнения следят вместе с местными 
исполнительными органами также пред­
ставители Национального центра качества 
дорог. По поводу возникшей в Алматы на 
проспекте Абая после ремонта «колеи» на 
асфальте спикером дан ответ, что недора­
ботки были устранены за счет подрядной 
организации.

На встрече задавался вопрос о слабом 
придорожном сервисе. На это глава ведом­
ства сообщил, что на трассах республикан­
ского значения и иных дорогах создаются 
необходимые «карманы» и съезды. В то же 
время вопросами организации придорож­
ного сервиса Министерство транспорта не 
занимается.  

Ряд общественников высказался по 
поводу улучшения проходимости на важ­
ных артериях, предложив увеличить разре­
шенную скорость на БАКАД со 120 км/час 
до 140 км/час. Марат Карабаев разъяснил, 
что данный вопрос изучался несколькими 
ведомствами, в том числе административ­
ной полицией МВД. Анализ, включивший 
исследование не только качества покры­
тия, но также частоты и характера дорож­
ных происшествий на автобане, показал, 
что лучший вариант – это скорость не 
более 120 км/час. Министр отметил, что 
ежегодно на дорогах республиканского 
значения происходит более 2500 ДТП, из 
них около 60% – по вине водителей. Их 
изучение показало, что 38% случаев свя­

зано с выездом водителей на встречную 
полосу, 12% – из-за несоблюдения дис­
танции и около 10% – из-за нарушения 
культуры вождения.

На встрече представители профиль­
ных ведомств Минтранса рассказали, что 
вскоре в пилотном проекте будет запу­
щен туристический поезд под названием 
«Шелковый путь» по маршруту Алматы – 
Бухара, который проляжет через Шымкент 
и Туркестан. Для его запуска проведе­
на предварительная подготовительная 
работа с туристическими фирмами. В 
первом эшелоне будет пять пассажир­
ских вагонов, однако станет ли турпоезд 
постоянным, будет зависеть от спроса на 
железнодорожные поездки со стороны 
туристов. 

Также Марат Карабаев ответил на вопрос 
о целесообразности кратного увеличения 
штрафов на авиакомпании за задержки 
рейсов.

– Со стороны общественности и отдель­
ных депутатов звучат призывы поднять 
такие штрафы чуть ли не в десять раз. 

Нужно понимать, что в конечном итоге это 
ляжет в стоимость авиабилетов. Одни из 
вариантов – увеличение штрафов в два 
раза, – сказал Марат Карабаев.

Кроме того, отвечая на вопрос о повыше­
нии стоимости железнодорожных билетов, 
министр отметил, что цены не повышались 
в течение последних десяти лет и прои­
зошедшее подорожание на 20% является 
вынужденной рыночной мерой. 

Марат Карабаев дал пояснения по ряду 
вопросов транспортно-логистического 
характера, отметив, что на дорогах страны 
постоянно увеличивается доля казахстан­
ских перевозчиков. В частности, в 2022 
году они перевозили 32%, а в 2023 году 
– 52% от общего объема перевозок грузов.

Спикер также рассказал представителям 
Университета логистики и транспорта об 
увеличении численности грантов для обу­
чения будущих инженеров и других специ­
алистов железнодорожной, авиационной и 
других отраслей.

Расул БАХАМОВ
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА 

(Окончание. Начало на стр.1)
Казахстан вошел в топ-50 стран 

по готовности внедрения ИИ. 
Среди государств ЦА и ЕАЭС наша 
страна уступает лишь России, 
которая заняла 47-е место с 
индексом 0,56 балла. Казахстан, 
соответственно, занял 48-е место 
с индексом 0,55 балла. Как одно 
из наиболее перспективных при­
менений ИИ в нашей стране, 
согласно международному кон­
салтинговому агентству McKinsey 
& Company, была обозначена 
трансформация государственных 
услуг с помощью географических 
информационных систем и про­
странственных данных. В частно­
сти, был отмечен опыт Казахстана 
в выявлении и развитии инфра­
структуры с использованием ста­
тистической модели, объединяю­
щей географические, демографи­
ческие и экономические данные с 
аналитическими методами.

Что касается государственных 
услуг, за девять месяцев 2024 года 
Госкорпорация «Правительство 
для граждан» оказала свыше 11 
млн госуслуг. Еще свыше пяти 
миллионов услуг было получено 
через секторы самообслужива­
ния в ЦОНах. В рамках страте­
гии по повышению доступности 
и качества государственных услуг 
госкорпорация активно внедряет 
цифровые технологии, упрощая 
процесс получения документов и 
взаимодействие с госорганами.

Госкорпорация реализует ком­
плекс цифровых проектов, наце­
ленных на упрощение и улучше­
ние госуслуг. Одним из значи­

мых ее проектов стал терминал 
документирования, запущенный 
в прошлом году. С его помощью 
жители могут подать заявление 
на получение паспорта или удо­
стоверения личности менее чем 
за пять минут. С начала 2024 года 
услугой воспользовались 12 476 
алматинцев.

Также активно развивается 
мобильное приложение «ЦОН», 
которое позволяет гражданам 
получать государственные услуги 
и видеоконсультации удаленно. 

– Цифровизация государствен­
ных услуг позволяет сделать их 
доступными и быстрыми для 
граждан. Сегодня многие про­
цедуры, включая подачу заявле­
ния на паспорт, занимают всего 
несколько минут. Мы намерены 
и далее модернизировать наши 
услуги и внедрять IT-решения, 
чтобы соответствовать ожидани­
ям граждан, – отметил предсе­
датель правления Госкорпорации 
«Правительство для граждан» 
Арман Кенжегалиев.

В Алматы в рамках проекта по 
развитию стартапов и IT-экосистем 
с начала этого года привлечено 2,5 
млрд тенге инвестиций и создано 
217 новых рабочих мест. 

К примеру, в настоящее время 
в мегаполисе реализуется про­
ект Almaty Cyber Games (ACG), 
который направлен на создание 
в Алматы главного хаба кибер­
спорта и игровой индустрии в 
Центральной Азии. В Управлении 
цифровизации города рассказа­
ли, что заключен ряд соглаше­
ний и подписан меморандум о 

сотрудничестве с телеканалами 
семейства Setanta, где трансли­
руются крупнейшие спортивные 
мероприятия международного 
уровня. Разработаны образова­
тельные программы по игровой 
индустрии и киберспорту для 
университетов города, которые 
готовят более 70 специалистов к 
выпуску и трудоустройству. Всего 
в программах бизнес-инкубатора 
MOST (инкубация, акселерация, 
масштабирование) приняли уча­
стие 292 стартапа.

– С начала года было проведено 
два из трех потоков флагман­
ской программы IRA (Investment 
Readiness Accelerator), которая 
является самой востребованной в 
Центральной Азии. Эта програм­
ма предназначена для стартапов 
из Алматы и стран Центральной 
Азии, таких как Узбекистан, 
Кыргызстан, Таджикистан и 
Туркменистан, в ней приняли уча­
стие 42 стартапа из этих госу­
дарств, – сообщили в ведомстве.

Как отметил заместитель руко­

Содержать 
в порядке 

Глава Министерства транспорта провел встречу с алматинцами

водителя Управления цифрови­
зации Мейрам Дюсюков, Алматы 
также имеет большой опыт 
построения безопасного города 
с помощью цифровых техно­
логий. Так, например, в сфере 
дорожной безопасности внедря­
ются интеллектуальные систе­
мы контроля дорожного движе­
ния. В рамках системы Sergek 
в мегаполисе уже установлено 
более 1600 скоростемеров, что 
позволило снизить смертность 
на дорогах на 40%, а ДТП – на 
20%. Кроме того, в Алматы реа­
лизован проект Единой системы 
видеомониторинга – платформы 
с аналитическими модулями на 
основе искусственного интеллек­
та, а это более 50 тыс. камер. 
Система охватывает восемь 
районов города. В следующие 
пять лет планируется подключе­
ние еще 50 тыс. камер. Система 
интеллектуальной видеоаналити­
ки сможет распознавать объекты 
и атрибуты в реальном време­
ни, осуществлять межкамерный 
мониторинг за объектами, обе­
спечивать безопасность на мас­
совых мероприятиях, а также 
организовать работу городских 
служб в проактивную сервисную 
модель управления городом. Так, 
например, когда в Алматы случи­
лись подтопления из-за обиль­
ных дождей, камеры позволи­
ли детектировать разлив воды, 
после чего на участки с затопле­
ниями направлялись коммуналь­
ные службы для очистки арыков 
и откачки. Система также спо­
собна распознавать дым и огонь, 
контролировать парковку, пере­
сечение запретных зон, детек­
тировать заполнение мусорных 
контейнеров и многое другое.

София ОРЛОВА

Иллюстрация сгенерирована ИИ
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ТЕАТРАЛЬНАЯ АФИША

20-21.11
Театр Interius  
(ул. Абдуллиных, 38)

  Спектакль  
«Песок в постели»
Начало в 19.00

20.11
Казахский государственный 
академический театр для детей 
и юношества им. Г. Мусрепова 
(пр. Абылай хана, 38)

  Спектакль «Фатима»
Начало в 18.30

20.11
Государственный академический русский 
театр для детей и юношества Казахстана 
им. Н. Сац (ул. Шаляпина, 22)

  Музыкальная сказка  
«Али-Баба и разбойники»
Начало  в 12.00

Такое соглашение в рамках 
пилотного проекта по аутсорсингу 
заключил «АлматыЭлектротранс» 
и завод-изготовитель автобусов 
Golden Dragon, которые недавно 
пополнили городской автопарк 
общественного транспорта.

Как рассказал заместитель 
генерального директора по техни-
ческим вопросам Айдар Ешпанов, 
проект позволит обеспечить бес-
перебойную работу общественно-
го транспорта. Во главу угла в 
первую очередь ставятся инте-
ресы пассажиров, чтобы они не 
ждали на остановке дольше поло-
женного времени.

В этом году на аутсорсинг в 
рамках проекта будет передано 

240 единиц 12-метровых Golden 
Dragon и 60 единиц 18-метровых. 

– Почему мы приняли реше-
ние об аутсорсинге? Во-первых, 
раньше была проблема ограни-
ченных возможностей в выбо-
ре качественных поставщиков. 
Система государственных закупок 
определяет поставщиков по прин-
ципу наименьшей цены, что, как 
правило, не гарантирует должно-
го качества и тем более ориги-
нальности запчастей. Указанный 
фактор, соответственно, при-
водит к повышенному износу и 
необходимости частого ремонта. 
Кроме того, процесс оформления 
и проведения тендера занимает 
значительное время, возмож-
ны спорные моменты (обжало-

От корки до корки 
Благодарность «Вечёрке» от ее читателей
В этом году 

газете «Вечерний 
Алматы» испол-
нилось 88 лет. 
Наше издание 
старается не 
только наиболее 
полно охватить 
все сферы город-
ской жизни, но 
и максимально 
держит связь со 
своим читателем. 
«Вечёрка» актив-
но взаимодей-
ствует с аудиторией, учитывая ее интересы.

Одна из преданных читательниц газеты Галина 
Ливинцова отмечает, что издание становится все инте-
реснее.

– Как жительница мегаполиса с большим удоволь-
ствием читаю «Вечерний Алматы» – от корки до корки. 
В последнее время заметила, что стало больше интерес-
ных статей на разнообразные темы, это очень радует. 
Благодаря вашей газете мы узнаем все новости города. 
Жители нашего микрорайона всегда с удовольствием 
читают «Вечёрку», когда встречаемся друг с другом, 
обязательно обмениваемся мнением. Хочу пожелать 
дальнейших творческих успехов, спасибо за вашу рабо-
ту, – сказала она. 

Асель ТАШИБАЕВА
Фото автора

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Продуктивная встреча
В Турксибском районе Алматы состоялась ярмарка госуслуг

В интересах пассажиров
Следить за техническим состоянием новых автобусов в Алматы теперь будет завод-изготовитель

автопарка. Кроме того, передача 
функций ремонта и обслужива-
ния профессиональным аутсор-
серам позволяет транспортным 
операторам сосредоточиться на 
ключевых задачах – управлении 
маршрутами и повышении каче-
ства обслуживания пассажиров, 
– отметил заместитель генераль-
ного директора по техническим 
вопросам.

Он также рассказал, как будет 
проходить обслуживание в рам-
ках пилотного проекта. Так, пла-
новый гарантийный выход на 
маршруты составит от 92% – пер-
вый год, 93,5% – второй год и 
95% – третий год. Работу будут 
вести пять ремонтных выездных 

бригад. Кроме того, предусмотре-
ны инвестиции в ремонтный блок, 
наличие всех запасных частей и 
расходных материалов.

В случае успешной реализации 
проекта данный механизм плани-
руется применять в последующем 
к троллейбусам и электробусам 
города. 

Напомним, с прошлого года 
по поручению главы мегаполиса 
Ерболата Досаева городом заку-
плено 600 автобусов и 100 трол-
лейбусов. В этом году приобрете-
но еще 600 автобусов, 112 трол-
лейбусов и 100 электроавтобусов.

Наталья ГЛУШАЕВА
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

С самого утра в одном из торговых центров мегаполиса 
было многолюдно. Жители ждали очереди, чтобы полу-
чить подробные разъяснения по процедурам оказания 
госуслуг в различных сферах жизнедеятельности. 

В мероприятии участвовали представители городских 
управлений, районных учреждений образования и здраво-
охранения, правоохранительных органов и т.д.

– Ярмарку посетило свыше 350 человек. Мы пригла-
сили 20 организаций, включая центр поддержки семьи 
«Бақытты отбасы», Общество инвалидов, Совет ветера-
нов и др. Районный акимат предоставляет 18 госуслуг, 
15 из которых доступны через портал Egov.kz. Одним из 
новшеств является возможность подачи онлайн-заявки 
на получение вспомогательных средств для лиц с инва-
лидностью. Также ежемесячно в центре соцуслуг прово-
дятся дни открытых дверей, – рассказала руководитель 
отдела занятости и социальных программ аппарата акима 
Турксибского района Айжан Тулегенова.

Многие отметили удобный формат встречи. Так, горо-
жанин Талмурат Тойымбаев нуждался в грамотной юриди-
ческой консультации, благодаря мероприятию он быстро 
получил ответы на все вопросы.

– Очень рад, что удалось поговорить со специалистом, 
который все доходчиво объяснил, – сказал он.

Посетители проявили интерес к электронным сервисам, 
в связи с чем ожидается увеличение количества услуг в 
онлайн-формате.

– Подобные встречи проводятся в рамках проекта 
«Қадамдық жоспар». К сожалению, многие до сих пор не 
умеют получать услуги в электронном формате, поэтому 
в ЦОНах города работают группы информационной под-

держки. В настоящее время рассматриваются варианты 
упрощения получения услуг в сферах земельных отноше-
ний и медицины, – отметила руководитель департамента 
Агентства РК по делам государственной службы по Алматы 
Шынарай Алимхан.

Асель ТАШИБАЕВА 
Фото автора

вания, переобъявления ГЗ), что 
усложняет и замедляет процедуру 
ремонтных работ и тем самым 
влияет на регулярность курсиро-
вания автобусов по маршрутам. 
Это и ограничивает возможность 
быстрого реагирования на вне-
запные поломки. К тому же когда 
ремонт выполняется собствен-
ными силами и через тендерную 
систему закупаются только мате-
риалы, вопрос гарантии на ремонт 
может остаться нерешенным, что 
усложняет процесс предъявления 
претензий и исправления дефек-
тов. Все это далеко не лучшим 
образом влияло на оперативность 
обслуживания и увеличивало 
время простоя автобусов, – пояс-
нил Айдар Ешпанов.

По его словам, изучив мировой 
опыт управления «жизненным» 
циклом автобусов, они пришли к 
выводу о необходимости исполь-
зования аутсорсинга. Это позво-
лит транспортному предприятию 
лучше планировать бюджет и 
избежать неожиданных расходов. 
Внедрение таких практик обеспе-
чивает экономию средств за счет 
эффективного распределения 
затрат в долгосрочной перспек-
тиве.

– Аутсорсинг технического 
обслуживания предоставляет 
доступ к высококвалифицирован-
ным специалистам и современным 
методам ремонта, оригинальным 
запасным частям, что повыша-
ет надежность и качество работы 
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21.11
Квартира винного клуба Lublu Vino 
(ул. Кабанбай батыра, 112)

  Квартирник и 
дегустация «Наследники 
винных империй»
Начало в 19.00

КОНЦЕРТНАЯ АФИША

19.11
Джаз-клуб EverJazz  
(ул. Зенкова, 24)

  Концерт  
Камиллы Азбеновой  – 
Romantic Jazz
Начало в 20.00

19-20.11
Дворец Республики  
(пр. Достык, 56)

  Концерт Kazybek 
Kuraiysh
Начало в 20.00

Газета «Вечерний Алматы» продолжает 
знакомить свою аудиторию с деятельно-
стью этнокультурных центров мегаполиса. 
На очереди – африканское и молдавское 
общественные объединения.  

Объединяя континенты
Максимальная толерантность и миро-

любивость, которой славится наша 
земля, способствует появлению и темно-
кожих соотечественников, для которых 
Казахстан также стал родным домом. Хотя 
их численный состав несравнимо меньше, 
чем представителей других этносов, но с 
каждым годом «афроказахов» становится 
все больше.  

Члены Африканского культурного цен-
тра в Алматы, принявшие гражданство 
РК, представляют собой разные социаль-
ные группы. Студенты, служащие, муж-
чины и женщины, имеющие связь со 
странами Африки, под крылом данной 
организации впитывают в себя казахстан-
скую культуру, отдавая при этом должное 
миролюбию нашего народа, способству-
ющего гармоничному развитию.

Темнокожие сограждане на улицах 
Алматы стали постоянным явлением за 
прошедшие десятилетия. И если первыми 
в большинстве своем были студенты, то 
сегодня мы можем говорить об «афро-
казахах», осевших в стране и обретших 
здесь вторую родину.

Даниэль Джеймс Данлади-Бвай – сын 
студента из Нигерии, встретившего его 
маму польских кровей в Казахстане во 
время учебы, безо всякого позерства счи-
тает себя казахом. Он бегло переходит 
с русского языка на казахский и женат 
на казашке. Его отец в свое время осно-
вал центр для африканцев, волею судеб 
попавших в Алматы. Через много лет 
его сын произвел реорганизацию центра, 
вступив в Алматинский филиал АНК.   

– Наш центр был создан моим отцом 
Бвай Джеймсом и другими с целью 
объединения африканцев в Казахстане, 
а также для укрепления межнациональ-

Укрепление единства
Мир и согласие – ключевые ценности 

ного согласия и продвижения богат-
ства африканской культуры. На данный 
момент центр объединяет более 200 
человек, среди которых представите-
ли разных групп: спортсмены, студен-
ты, преподаватели, предприниматели, 
врачи, инженеры и творческие деятели. 
Участники приехали из разных стран, 
таких как Нигерия, Гана, ЮАР, Конго и 
других государств африканского конти-
нента, – говорит он. 

По его словам, центр активно принимает 
участие в культурных и общественных 
мероприятиях, проводимых в Алматы. 

– Среди них такие значимые события, 
как День города, День единства народа 
Казахстана, а также фестивали, органи-
зованные Ассамблеей народа Казахстана. 
Мы принимали участие в установлении 
рекорда, занесенного в Книгу рекордов 
Гиннесса, когда в Астане в составе орке-
стра исполняли кюй на домбре или гото-
вили самую большую порцию лагмана. 
Нас приглашали на встречу президен-
та Того. И моя семья также является 
подтверждением всех лучших эпитетов в 
адрес Казахстана, которые заслуживает 
по праву. Әкем (мой отец) – нигериец, 
мама – полячка, ал мен, казақпын, – сме-
ется Даниэль. – Мы гордимся тем, что 
можем внести свой вклад в укрепление 
взаимопонимания и дружбы между наро-
дами.

Ежегодно 25 мая представители центра 
отмечают День Африки, который симво-
лизирует единство и солидарность стран 
данного континента. 

– В этот день мы организуем культурные 
мероприятия, включающие традиционные 
танцы, музыку, выставки и дегустацию 
национальных блюд. Эти события привле-
кают не только членов нашей диаспоры, 
но и многих алматинцев, интересующихся 
африканской культурой, которые с удо-
вольствием приобщаются к разноплано-
вому искусству африканских народов.

Казахстан – страна, где люди разных 
национальностей живут в мире и согла-

сии продолжи-
тельное время. 
Мы с радостью 
и большим 
желанием вос-
принимаем эту 
у н и к а л ь н у ю 
среду как воз-
можность для 
диалога куль-
тур. Конечно, 
есть свои нюан-
сы: зимы здесь 
гораздо холод-
нее, чем мы при-
выкли, и порой 
нас удивляют 
искренние реак-
ции местных 
жителей, кото-
рые часто хотят 
сфотографиро-
ваться с нами, 
но каждый из 
нас всегда отно-
сится к подоб-
ным просьбам с 
улыбкой, пони-
мая, что это 

области, где каждая деталь напоминает 
об истоках их происхождения. Плацинды 
(пирог с начинкой), сармале (голубцы), 
вертута (рулет с начинкой), мамалыга 
(каша) – глядя на убранство стола Виорики, 
переносишься в солнечную Молдову. В 
этом доме гостили выдающиеся деятели 
молдавской культуры и искусства, имена 
которых знают во всем мире – Надежда 
Чепрага, Тамара Чебан, Николай Ботгрос, 
Штефан Петраке, – добавила женщина.

По ее словам, представители Ассамблеи 
народа Казахстана, всегда будут трудиться 
во благо общей Родины для сохранения 
мира и стабильности в стране, воспитания 
достойного подрастающего поколения 
казахстанцев. 

– Преимущества мирной казахстан-
ской общности могут стать примером для 
подражания и помогать в поисках пути 
культурного взаимодействия. Сегодня 
Ассамблея народа Казахстана вносит 
большой вклад в развитие гражданской 
идентичности, толерантности через рабо-
ту со всеми этнокультурными объедине-
ниями и структурами АНК. Наша зада-
ча, как представителей этнокультурных 
объединений, патриотов-казахстанцев, 
которым важны мир и согласие в нашей 
стране – это активное подключение в 
осуществляемые АНК комплексы меро-
приятий, направленных на обеспечение 
межэтнического согласия и укрепление 
единства всех народов, проживающих в 
Казахстане, – сказала она. 

Талгат САДЫКОВ,  
Айгуль ДУСЕНБАЕВА

Фото предоставлены спикерами

способ наладить контакт 
и показать свое располо-
жение. Раз в неделю мы 
проводим уроки казахско-
го языка для англогово-
рящих членов центра. Это 
не только помогает лучше 
понимать местную культу-
ру, но и строить мосты 
дружбы с местными жите-
лями, – уверенно заявляет 
наш собеседник. 

Как он отмечает, род-
ственники и друзья в 
Африке интересуются 
казахстанскими новостя-
ми, восхищаясь богатой и 
разнообразной природой, 
культурой, дружбой ста с 
лишним народов, пред-
ставляющих все мировые 
конфессии и разнообра-
зие наций.  

– Многие африканцы, 
наслушавшись наших рас-
сказов, выражают жела-
ние приехать сюда, чтобы 
увидеть своими глаза-
ми, в каком прекрасном 
месте мы живем, и как 
Казахстану удается объ-
единить людей разных 
национальностей, вос-
принимая местный опыт 
в качестве важной составляющей миро-
любивой политики нашей родины.

Африканский центр – это не только 
платформа для поддержки диаспоры, но 
и активный участник диалога культур. 
Мы верим, что наше взаимодействие со 
всеми казахстанцами сделает мир немно-
го добрее, – подытожил спикер. 

Островок Молдовы в Алматы
Председатель Общественного объ-

единения «Молдавский культурный центр 
«Стругураш» Тамара Елгельдиева также 
рассказала корреспонденту «Вечёрки» о 
проделанной работе.

– В этом году проводилось много меро-
приятий, но особенно хочется отметить 
участие в благотворительных акциях. Как 
один из примеров хочу привести такой 
эпизод. В сентябре я и моя подруга Нина 
Жмеренецкая посетили завод по произ-
водству молочной продукции в Алматы. 
Было очень интересно увидеть процесс 
производства мороженого от стадии заго-
товки до готового продукта, который мы 
уже покупаем в магазинах. Одна из лиди-
рующих компаний предоставила большой 
выбор с различными вкусами. Затем мы 
вручили подарки с их молочной продук-
цией проживающим в Доме престарелых, 
– сказала Тамара Елгельдиева.

Молдавская диаспора играет важную 
роль в сохранении и передаче националь-
ных традиций. Ассоциация румын и мол-
даван Казахстана посетила семью Гроза, 
пустивших крепкие корни в Казахстане. 
Их Каса маре (основное помещение в 
доме) пример того, как любовь к истокам 
и окружающим людям помогают сохра-
нить традиции и идентичность, передавая 
ценности.

– Дом Виорики и Михаила Гроза – остро-
вок молдавского быта в Алматинской 
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КОМФОРТНАЯ СРЕДА

ТАЗА ҚАЗАҚСТАН

В рамках концепции «Таза Қазақстан» 
в мегаполисе показали готовность комму-
нальной техники к зимнему периоду. Для 
повышения эффективности и оперативно-
сти проведения уборочных работ в городе 
обновлен парк специализированной техни-
ки. В текущем году закуплено 32 единицы 
современного оборудования, которое обе-
спечит качественное обслуживание город-
ской инфраструктуры в зимний период.

Среди новой техники шесть подметаль-
но-уборочных машин с системой одновре-
менной загрузки мусора в контейнеры через 
конвейер. Эти машины значительно повы-
шают эффективность работы, обеспечи-
вая быстрое и качественное удаление снега 
и мусора с городских улиц. Также при-
обретено пять электрических подметаль-
но-уборочных машин, которые работают с 
минимальным уровнем шума, что позволяет 
выполнять уборку в ночное время без нару-
шения спокойствия горожан.

Кроме того, в парк спецтехники вошли 
три распределителя жидких реагентов, 
которые будут эффективно бороться с 

гололедом. Эти машины обеспечивают 
равномерное распределение реагентов 
на дорожное покрытие, что существенно 
повышает безопасность на улицах города 
в зимний период. Важным дополнением 
стали две ассенизаторские машины для 
откачки талых вод, которые помогут избе-
жать затоплений и улучшить дренаж в 
городе после таяния снега.

Заместитель директора ГКП «Алматы 
тазалық» Ертай Касенов отметил, что рабо-
ты по очистке в городе совершенствуются. 

– Для комплексной очистки городских 
дорог также закуплено 10 комбинирован-
ных дорожных машин, которые обеспечат 
полноценное содержание улично-дорож-
ной сети в зимний период, а также шесть 
тракторов, предназначенных для очистки 
тротуаров и прилегающих территорий от 
снега и льда, – рассказал он.

Парк спецтехники ГКП «Алматы 
Тазалык» обновляется ежегодно. Это 
важная часть в деятельности компании, 
направленной на повышение качества 
работы и увеличение производительности 

В Алматы продолжается реализация респу-
бликанской программы «Таза Қазақстан», 
в рамках которой проходит акция «Чистый 
воздух». Эта инициатива направлена на борь-
бу с загрязнением воздуха автотранспортом, 
который является одним из основных источ-
ников токсичных выбросов в мегаполисах.

В рамках акции за период с 30 октября 
по 8 ноября текущего года совместно с 
сотрудниками Департамента полиции были 
проведены проверки 882 автомобилей на 
передвижных экологических постах, распо-
ложенных как в центре города, так и на его 
окраинах. Основная цель – мониторинг уров-
ня токсичности и дымности выхлопных газов 
транспортных средств. Это особенно важно в 
Алматы, где автотранспорт составляет значи-
тельную часть загрязняющих факторов.

Результаты мониторинга показали, что 
45% проверенных автомобилей, а именно 
398, не соответствуют экологическим стан-
дартам, их выбросы превышают допустимые 
нормы. Это подчеркивает необходимость 
усиления контроля и повышения экологиче-
ской ответственности автовладельцев.

В связи с этим были составлены админи-
стративные протоколы в отношении нару-
шителей, а у 11 автомобилей, в которых 

выявлены повторные нарушения, были 
изъяты государственные номерные знаки 
до устранения неисправностей согласно 
Кодексу об административных правонару-
шениях. Они не смогут продолжать эксплу-
атацию до устранения проблем с выхлоп-
ными газами.

Эти меры являются важным шагом к улуч-
шению экологической ситуации в Алматы и 
способствуют снижению уровня загрязнения 
воздуха. Ожидается, что усиление контроля 
позволит повысить уровень ответственно-
сти водителей и поспособствует улучшению 
качества воздуха в городе.

Осенняя кампания по озе-
ленению в Алматы, старто-
вавшая в октябре в рамках 
республиканской программы 
«Таза Қазақстан», активно про-
должается. На данный момент 
в городе высажено более 150 
тыс. саженцев, а до конца сезо-
на планируется высадить еще 
132  тыс. деревьев. Посадками 
охвачены прежде всего рай-
оны, где количество зеленых 
насаждений еще недостаточно, 
а также территории, где уже 
имеется необходимая инфра-
структура для эффективно-
го полива. Главная цель этой 
инициативы не только увели-
чение приживаемости зеленых 
насаждений, но и сохранение 
и расширение зеленого фонда 
Алматы, что способствует улуч-
шению экологической ситуации 

и созданию комфортной город-
ской среды.

В целях повышения прижива-
емости саженцев, а также полу-
чения научных рекомендаций 
ведется совместная работа со 
специализированными орга-
низациями – Главным бота-
ническим садом РК и КазНИИ 
защиты и карантина растений 
им.  Ж.  Жиембаева.

Согласно полученным реко-
мендациям, в осенне-зимний 
период посадки необходимо 
проводить только с закрытым 
комом земли, а при наступле-
нии минусовых температур для 
заполнения посадочных мест 
использовать привозной грунт. 

– Пороговыми значениями тем-
ператур при проведении посадок 
саженцев являются: для листвен-
ных пород до -8°C, для хвойных 

– не ниже -15°C, – отмечает руко-
водитель сектора защиты леса и 
зеленых насаждений Казахского 
научно-исследовательского 
института защиты и каранти-
на растений им. Ж. Жиембаева 
Нуржан Мухамадиев.

Важным нововведением в 2023 
году стали новые правила озеле-
нения, введенные по поручению 
акима города. Согласно этим 
правилам, теперь обязатель-
ным является трехлетний уход 
за высаженными деревьями, что 
обеспечивает более эффектив-
ный процесс адаптации расте-
ний к городской среде. Также 
введены строгие требования к 
посадочным материалам: высо-
та лиственных саженцев должна 
быть не менее двух с полови-
ной-трех метров, а хвойных – не 
менее двух метров. Кроме того, 

соблюдение условий сохранения 
кома земли при посадке значи-
тельно улучшает приживаемость 
деревьев.

Особое внимание уделяется 
созданию эффективной системы 
полива, необходимой в условиях 
засушливого климата Алматы. 
Для этого в 2024 году было 
построено 11 дополнительных 
скважин и проложено 110 кило-
метров системы капельного оро-
шения, что позволит обеспечить 
поливом более 220 тысяч новых 
деревьев. Вдобавок к этому рай-
онными акиматами были постро-
ены системы автополива на 58 
участках общей протяженностью 
187 километров, что позволяет 
оптимизировать использование 
воды и повысить эффектив-
ность полива, особенно в летний 
период.

Лучший
каток

«Медеу»: сезон массового 
катания набирает ход

Старт массового катания на культо-
вом для алматинцев катке «Медеу» в 
этом году произошел в начале ноября. 
По сравнению с предыдущими годами 
более ранняя встреча жителей и гостей 
города с легендарной ареной не отраз-
илась на дееспособности коллектива 
катка, справляющегося с нагрузкой.

Визитная карточка Алматы привле-
кает множество горожан, выбравших 
здоровый образ жизни. Расположенный 
на высоте 1691 метр над уровнем моря 
комплекс оказывает положительное 
влияние на любого посетителя, решив-
шего покататься на коньках или прогу-
ляться в окрестностях.

Одним из завсегдатаев «Медеу» явля-
ется горожанин Айдос Кенжешов, для 
которого каждый час, проведенный на 
льду, способствует эмоциональной раз-
рядке. 

– Для меня «Медеу» ассоциируется 
с детством, когда я приходил сюда с 
отцом, а катание – со свободой, дви-
гаясь по льду, испытываю ощущение 
полета и крылья за спиной. Разница 
между скольжением в городе и здесь 
колоссальная! Горы, деревья, чистый 
воздух, приобщение к спортивным 
событиям и рекордам, все это создает 
неповторимую энергетику и заряжа-
ет позитивными эмоциями. Огромная 
благодарность руководству и всей 
команде «Медеу» за «красивый вижу-
ал». Комфорт и удобства обеспечены, 
и самое главное – нас всегда ждет 
качественный лед, – заявил он. 

По его словам, в этом году замет-
ны улучшения в плане дополнительных 
удобств.

– Мы с удовольствием в компании 
близких и друзей выбираемся на каток, 
чтобы провести время с пользой для 
здоровья, получить полезную нагруз-
ку, мысленно расслабиться, произведя 
перезагрузку, – делится своими впечат-
лениями один из многих алматинцев, 
отдающих должное техническим служ-
бам катка за предоставленные условия 
комфортного времяпрепровождения. 

Полосу подготовил 
Казыбек АЙСИН

Во всеоружии
Коммунальные службы Алматы полностью готовы к зимнему периоду

в зимний период. Так, в 2025 году плани-
руется приобретение 123 единиц спецтех-
ники, включая комбинированные дорож-
ные машины, самосвалы, мусоровозы, 
тракторы для уборки тротуаров, автокра-
ны с манипуляторами и снегоуборочные 
машины Jetbroom, которые обеспечат еще 
более высокое качество уборки и безопас-
ность на дорогах города.

– В наше время все зависит от того, 
насколько техника современна и много-
функциональна. Алматы в этом плане, 
наверное, на передовой. По Панфилова 

и другим скверам идешь и видишь, как 
убирают похожие на роботов маленькие 
машины, – поделилась своим мнением 
жительница Алмалинского района Сымбат 
Байбазарова.

Для эффективного обслуживания 
Алматы в зимний период 2024-2025 на 
улицах города будут работать 841 еди-
ница техники и 1405 дорожных рабочих. 
Это обеспечит своевременную очистку от 
снега и льда, предотвращение гололеда, а 
также устранение других зимних проблем 
на дорогах и тротуарах.

Борьба за чистый воздух
Экологическая полиция мегаполиса выявляет токсичный транспорт 

С учётом научных рекомендаций
В городе станет еще больше деревьев

Фото акимата Алматы
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В ногах правды нет
Долгое стояние не компенсирует малоподвижный образ жизни

В мегаполисе состоялась 
Международная научно-
практическая конференция 

«ОнкоРенессанс-2024. Осенняя 
сессия». Организаторами меро-
приятия, которое традиционно 
объединило на одной диалого-
вой площадке практикующих вра-
чей-онкологов, ученых, химиоте-
рапевтов, хирургов, радиологов, 
является Ассоциация онкологов 
РК и Школа медицинских онколо-
гов Казахского НИИ онкологии и 
радиологии.

В настоящее время около 
220 тыс. казахстанцев имеют 
онкозаболевания. По данным 
главного онколога страны, еже-
годно на медицинский учет с 
данным недугом встают более 
40 тыс. человек.

Эксперты отмечают, что в 
последние годы рак молодеет. 
Более 55% случаев фиксируется 
у людей репродуктивного воз-
раста. Для эффективной профи-
лактики и ранней диагностики 
необходимо своевременно про-
ходить скрининг. 

– Можно отметить, что помо-
лодел рак молочной железы, 
шейки матки. Среди мужчин все 
чаще стал встречаться в моло-

Командная работа 
Ведущие онкологи из 20 стран обсудили в Алматы новейшие методы диагностики и лечения

Приходится несладко
Как можно предотвратить сахарный диабет

стран. Зарубежные специа-
листы провели практические 
мастер-классы. Также был орга-
низован семинар, посвящен-
ный проблеме вируса папилло-
мы человека (ВПЧ) под эгидой 
Американской ассоциации онко-
логов (ASCO).

Кроме того, впервые в рам-
ках сессий конференции 
«ОнкоРенессанс – 2024» состо-
ялся конкурс молодых ученых 
Казахстана, занимающихся 
исследованиями в области онко-
логии и радиологии, с главным 
призом – один миллион тенге.

Также были представле-
ны современные медицинские 
технологии, используемые в 
диагностике и лечении рака, 
принципы менеджмента в хими-
отерапии и научные открытия 
в развитии и эволюции злокаче-
ственных новообразований.

Лаборатория гормонов
Важные сигналы проблем с щитовидкой перечислила эндокринолог 

Сахарный диабет (СД) давно уже стал 
глобальной проблемой, с которой сталкива-
ются миллионы людей. Только в Казахстане 
на сегодня более 516 тыс. человек живут с 
этим диагнозом, из них 92,4% приходится 
на СД второго типа.

На брифинге Рес
публиканской служ
бы коммуникаций 
врач-эндокринолог 
Городской полик
линики № 11 Айжа­
мал Есиркепова 
поделилась просты-
ми, но эффективны-
ми рекомендациями 
по профилактике и 

контролю сахарного диабета. По ее сло-
вам, поддержание правильного питания, 
регулярные физические нагрузки и меди-
цинские обследования названы основными 
мерами, которые помогают снизить риск 
развития диабета и улучшить состояние.

– Сахарный диабет – это группа заболе-
ваний, связанных с нарушением обмена 
веществ. Люди с диабетом не могут как 
следует усваивать углеводы. В результате у 
них значительно повышается концентрация 
глюкозы (сахара крови), – пояснила специ-
алист.

СД относят к неинфекционной пандемии 
XXI века. Он способствует развитию забо-
леваний сердечно-сосудистой системы и 
микрососудистых осложнений (поражение 
глаз, почек, нервных окончаний).

Выделяется ряд ключевых факторов, спо-
собствующих развитию сахарного диабета, 

среди которых:
  ослабление иммунной системы;
  нарушение метаболических процессов;
  генетическая предрасположенность;
  заболевания сердечно-сосудистой сис

темы;
  использование кортикостероидных 

препаратов;
  дисфункция надпочечников;
  патологии поджелудочной железы;
  избыточный вес и ожирение.

– Каждый из этих факторов может 
по-разному влиять на организм, повышая 
риск возникновения заболевания, – отме-
тила спикер.

Несмотря на активные исследования и 
множество открытий в области современ-
ной медицины, возможность безвозвратно 
вылечить диабет, возникший из-за нехватки 
инсулина или невосприимчивости к нему, 
еще недоступна. В этом ключе большую 
роль играет профилактика и здоровый 
образ жизни.

– Профилактика диабета требует соблю-
дения нескольких базовых принципов: 
рационального питания с низким содержа-
нием сахара и жиров, регулярной физиче-
ской активности и своевременных медицин-
ских обследований, – поделилась Айжамал 
Есиркепова. 

Помимо этого, медицинские обследова-
ния на ранней стадии могут выявить диабет, 
предотвратив его развитие и возможные 
осложнения.

Врач рассказала не только о причинах 
возникновения сахарного диабета, но и 

развенчала распространенные 
мифы о нем. Например, один 
из них гласит, что избыточное 
употребление сладкого само по 
себе вызывает диабет. Однако 
врач пояснила, что сладости не 
более опасны в плане развития 
сахарного диабета второго типа, 
чем жирная пища и алкоголь. 
Причины возникновения забо-
левания значительно сложнее и 
включают ряд факторов, таких 
как генетика, ожирение и другие 
метаболические нарушения.

Специалист обратила внима-
ние на важность учета наслед-
ственного фактора, чтобы люди, 
чьи близкие родственники уже 
болеют диабетом, уделяли осо-
бое внимание своему здоровью 
и следили за признаками повы-
шенного уровня сахара в крови. 

Работа стоя завоевала популярность 
среди людей, стремящихся компенсиро-
вать вред малоподвижного образа жизни, 
часто вызванный долгим временем, про-
веденными за компьютером, телевизором 
или рулем.

Новое исследование ученых из 
Сиднейского университета показало, что 
нахождение на ногах более двух часов в 
день увеличивает риск развития тромбоза 
глубоких вен и варикозного расширения 
вен. Ученые изучили связь неподвижного 
поведения, положения сидя и стоя с сердеч-
но-сосудистыми болезнями (ишемическая 
болезнь сердца, инсульт, сердечная недо-
статочность) и ортостатическими болезня-
ми системы кровообращения – гипотензия, 
варикозное расширение вен, хроническая 
венозная недостаточность и трофические 
язвы. Результаты исследования показа-
ли, что время пребывания в неподвиж-
ном состоянии, в положении сидя и стоя 
связаны с повышенным риском развития 
ортостатической болезни кровообращения. 

По оценке ВОЗ, в период с 2020 по 2030 
год более 500 миллионов человек столк
нутся с болезнями сердца, ожирением, 
диабетом и другими неинфекционными 
болезнями только потому, что они ведут 
малоподвижный образ жизни.

Глава Национальной ассоциации «Ден
саулык» Бахыт Туменова, комментируя 
исследование, отметила: выводы ученых 
еще раз подтверждают, что дефицит движе-
ния негативно сказывается на здоровье сер-
дечно-сосудистой системы. В Казахстане 
у 28% взрослого населения отсутствует 
физическая активность.

– Только правильные образ жизни и при-
вычки позволят устранить факторы риска, 
сохранить здоровье и продлить жизнь. 
Необходимо заниматься физкультурой, 
чаще ходить пешком, вместо лифта под-
ниматься по лестнице, как можно раньше 
отказываться от вредных привычек, снизить 
потребление алкоголя, полностью исклю-
чить сигареты и перейти на сбалансирован-
ное питание, – добавила Бахыт Туменова.

Щитовидная железа играет важнейшую 
роль в нашем организме. Она регулиру-
ет обмен веществ, контролирует уровень 
энергии и отвечает за множество жизненно 
важных функций. Однако, как и любая дру-
гая система, может подвергаться различным 
заболеваниям.

Как рассказывает врач-эндокринолог 
городской поликлиники № 36 Алматы Жак
лин Ермуратова, проблемы с щитовидной 
железой часто проявляются постепенно, и 
на первых порах человек может не замечать 
изменений.

Однако есть ряд характерных симптомов, 
которые могут указывать на начало заболе-
вания щитовидки.

– Один из первых признаков заболеваний 
щитовидной железы – это резкая потеря 
веса без видимых причин. Особенно это 
касается гипертиреоза – состояния, при 
котором железа производит слишком много 
гормонов, ускоряя обмен веществ и вызывая 
потерю массы тела. Также при гипертиреозе 
может наблюдаться учащенное сердцебие-
ние и повышение артериального давления. 
Это состояние, если оно не контролируется, 
может привести к более серьезным послед-
ствиям для сердца, – отмечает эндокринолог.

Также одним из характерных симптомов 

гипертиреоза является повышенная чувстви-
тельность к теплу. Даже в прохладных поме-
щениях или в холодное время года человек 
может ощущать жар и сильно потеть. Это 
связано с ускорением обменных процессов 
в организме.

Мышечная слабость и усталость – это еще 
один частый симптом заболеваний щитовид-
ной железы. Люди, страдающие гипертире-
озом, могут испытывать боль в мышцах, а 
также легко уставать даже после незначи-
тельных физических нагрузок.

– При проблемах с щитовидкой, таких 
как гипертиреоз, могут возникать раздражи-
тельность, нервозность и даже депрессия. 
Из-за повышенного уровня гормонов нерв-
ная система становится более возбудимой, 
– пояснила специалист. – Сухость во рту и 
нарушение стула также могут сигнализиро-
вать о проблемах с щитовидной железой.

– Если вы заметили у себя несколько из 
вышеперечисленных симптомов, важно не 
откладывать визит к врачу, который может 
назначить анализы для определения уровня 
гормонов щитовидной железы в крови, а 
также провести ультразвуковое исследова-
ние для оценки состояния органа, – поды-
тожила Жаклин Ермуратова.

Полосу подготовила Наталья ГЛУШАЕВА

дом возрасте рак желудка и 
поджелудочной железы, а также 
рак печени. Факторов возник-
новения очень много. Ранняя 

диагностика увеличивает шансы 
выздоровления, – отметила 
главный онколог Казахстана 
Диляра Хайдарова.

В международной конферен-
ции приняли участие специали-
сты из Испании, Японии, Южной 
Кореи, Китая, США и других 
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Казахский национальный универ-
ситет отмечает свое 90-летие. Это 
учебное заведение, основанное в 
1934 году, признано лидером систе-
мы высшего образования Казахстана. 
История университета неразрывно 
связана с важными изменениями в 
сфере образования и науки страны.

В настоящее время универси-
тет занимает 163-е место в миро-
вом рейтинге QS и является лиде-
ром среди вузов Казахстана, а также 
среди образовательных учреждений 
Центральной Азии и СНГ. По версии QS 
Asia University Rankings, КазНУ входит 
в топ-30 лучших университетов Азии. 
25 июля 2022 года вузу был присво-
ен статус «исследовательского уни-
верситета» согласно Постановлению 
Правительства № 516.

КазНУ поддерживает активные 
партнерские отношения более чем 
c 650 университетами и организа-
циями из Западной и Восточной 
Европы, Северной Америки, Азии и 
Тихоокеанского региона, свыше 80 
из которых были установлены в про-
шлом году. Особое внимание уделяет-
ся университетам, ориентированным 
на научные исследования и относя-

щимся к числу ведущих мировых 
образовательных учреждений.

В настоящее время в КазНУ на 
16 факультетах проводятся лекции 
по 554 образовательным курсам. 
Университет реализует программу 
двойного диплома по 120 специаль-
ностям с университетами Европы, 
США, Юго-Восточной Азии и России, 
где наши студенты имеют возмож-
ность совершенствовать свои знания. 
В 2023 году 451 бакалавр и маги-
странт прошли обучение и повысили 
квалификацию в зарубежных учеб-
ных заведениях. Кроме того, 325 док-
торантов PhD проводили научно-ис-
следовательскую работу в сотруд-
ничестве с ведущими зарубежными 
университетами в Европе, Северной 
Америке, Азии и Турции.

За последние годы КазНУ посе-
тили около 250 иностранных сту-
дентов из таких стран, как США, 
Япония, Германия, Россия, Франция, 
Великобритания, Китай, Турция, 
Нидерланды, Бельгия, Кыргызстан и 
Словакия. В соответствии с соглаше-
нием с американскими международ-
ными образовательными советами в 
университет было принято 125 сту-

дентов из США, которые изучают рус-
ский язык на факультетах филоло-
гии и международных отношений. В 
целом в университете обучается 3928 
иностранных студентов из 54 стран.

КазНУ обладает значительным 
научным потенциалом и ежегодно 
занимает ведущие позиции в области 
исследований и научных публикаций. 
Университет активно развивает меж-
дународное сотрудничество в сфере 
образования, принимая иностранных 
студентов и налаживая связи с меж-
дународными организациями, вузами 
и научными институтами.

90-летний юбилей КазНУ – значи-
мая веха в истории развития высшего 
образования Казахстана. В будущем 
Казахский национальный университет 
имени аль-Фараби продолжит играть 
ключевую роль в развитии образова-
ния и науки, реализации инноваци-
онных проектов и подготовке высо-
коквалифицированных специалистов, 
конкурентоспособных на междуна-
родной арене. 

Нагима БАЙТЕНОВА, 
профессор 

Ақерке САҚБАЕВА, 
докторант

Как было отмечено, данная платформа 
создана для профориентации и обмена опы-
том между образовательными учреждениями, 
работодателями и молодежью. В мероприятии 
приняли участие представители 26 вузов и 30 
крупных компаний, представляющие секторы 
финансов, гостиничного дела, общественного 
питания, услуг, связи и т.д. 

– Форум направлен на 
снижение уровня безра-
ботицы, оказание помощи 
абитуриентам с мотиваци-
ей к выбору профессии, – 
отметил один из организа-
торов фестиваля CAREER 
TIME Ақарыс Төребеков.

Учащиеся выпуск-
ных классов со всего 
Казахстана подходили к 

столикам, задавали интересующиеся вопросы 
представителям рекрутеров, изучали буклеты.

– Я приехала с Тараза. 
Учусь в 10 классе. Здесь 
получила консультации у 
представителей универ-
ситетов. Думаю теперь, 
куда именно хочу посту-
пить, – поделилась Гулин 
Нураддин.

В рамках фестива-
ля для участников были 
организованы различные 

мастер-классы, показаны презентации по IT и 
цифровым навыкам.

Мероприятие организовано Управлением 
молодежной политики Алматы.

Айгуль КОЛУМБЕТОВА
Фото автора

Организаторами выступили Управление 
молодежной политики, Департамент по 
противодействию коррупции Алматы, 

Проектный офис Almaty Adaldyk Alany, ОФ 
«Информационно-ресурсный центр». На 
конкурс принимались работы студентов и 

учащихся старших классов.
Основной задачей конкурса явля-

лось привлечь внимание молодежи к 
проблеме противодействия и борьбы с 
коррупцией в современном обществе.

– От колледжей больше всего посту-
пало заявок на конкурс эссе, а студен-
ты высших учебных заведений доми-
нировали в видеороликах, – отметила 
член жюри, депутат городского масли-
хата Алтынай Кобеева. 

В итоге победителями были объ-
явлены следующие вузы: «Лучший 
антикоррупционный ролик» – КазНУ 
им. аль-Фараби, «Скажем коррупции 
– НЕТ!» – КазНМУ им. Асфендиярова, 
«Самый смелый антикоррупционный 
REELS» и «Каким я вижу Казахстан 
без коррупции» – университет имени 
Кунаева, «Лучшее антикоррупцион-

В мегаполисе презентовали 155 книг издательства «Абай»
Необходимо напомнить, что в прошлом году, когда вниманию общественно-

сти было представлено 35 книг, коллектив издательства пообещал, что в 2024 
году они выпустят уже 100 произведений. План в итоге был даже перевыпол-
нен. Свет увидели труды классиков казахской литературы, а также книги для 
детей и юношества. 

Помимо этого, были отпечатаны издания, касающиеся и научных иссле-
дований, религиозно-духовной направленности, истории, традиций, устной 
литературы. Сюда можно отнести книги «Великая история и великие святые», 
«История великой степи» «Тараз – свидетель цивилизаций» и многие другие.

В части художественной литературы были опубликованы сочинения Абая, 
Шакарима, Машхур Жусупа, Мухтара Ауэзова, Дулата Бабатай улы и т.д. Кроме 
того, издательство пополнило читательскую полку произведениями писателей 
независимого Казахстана 

– Отметим, что все 155 книг изданы в соответствии с запросами читателей, 
в современном стиле и красочном дизайне, – сказал директор издательства 
«Абай» Акберен Елгезек.

Казыбек АЙСИН 

Изменить 
мир к лучшему

Подведены итоги конкурса видеороликов «Мы против коррупции» и 
эссе «Разумное будущее»

ное предложение (видеоролик TikTok)» – 
университет «Туран», «Как стимулировать 
антикоррупционную активность населе-
ния» – КазНПУ им. Абая. 

Лучшим в эссе «Разумное будущее» 
выбрали Ңұр Әбілқасым из Казахской 
национальной академии искусств им. 
Жургенова. 

В завершение мероприятия также вручи-
ли нагрудные знаки «Қоғамдық үлесі үшін» 
волонтерам антикоррупционной службы 
Саяту Балгимбаеву, Айнуре Сабитовой и 
Марату Калимолдину. 

Айгуль ДУСЕНБАЕВА
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Важная веха 
90 лет Казахскому национальному университету имени аль-Фараби

План 
перевыполнили

Взгляд в будущее
В Алматы прошел профориентационный фестиваль CAREER TIME

Башня 
выпускников

Ученики школы в Алматы построили пирамиду 
из 16 000 монет 

Свою акцию учащиеся шко-
лы-гимназии № 209 приуро-
чили ко дню рождения тенге. 

– Ученики 11-х классов 
выдвинули идею о постройке 
ко Дню национальной валюты 
пирамиды из монет. Нашей 
школе в ноябре исполнилось 
всего два года, ребятам и 
девушкам первого выпуска 
захотелось внести свою лепту 
в историю, а педагоги под-
держали акцию старшекласс-
ников. 

Каждый ученик, от млад-
шего до 11-го классов, а 
также их родители сделали 
свой вклад, на сбор монет 
и постройку пирамиды ушло 
полторы недели, – говорит 
директор школы-гимназии 
Болат Мунбаев.

Сооружение башни из 
монет достоинством в 50 
тенге названо «Табыстың 
Тұғыры» («Путь к успеху»). 
Учащиеся и педколлектив 

гордятся своей акцией, кото-
рая войдет в историю как 
первый памятник из монет в 
Казахстане. Пирамида станет 
символом успеха, единства 
и стремления к знаниям для 
учеников, педагогов и родите-
лей. Девиз проекта: «Каждая 
монета – шаг к успеху, каждое 
достижение – устремление в 
будущее».

– Наша идея понравилась 
директору школу и учителям. 
Рады, что удалось осуще-
ствить проект. В дальнейшем 
я хочу выучиться на инженера 
по робототехнике, – сказал 
о своих планах на будущее 
ученик 11 «В» класса Шынгыз 
Рустемулы.

Весной будущего года в 
учебном заведении предстоит 
первый выпуск и путевку в 
жизнь получат 125 учеников 
из пяти классов с лингвисти-
ческим уклоном.

Расул БАХАМОВ
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{ Damu Bala }

Сотрудники медиахолдинга «Alatau Aqparat» выражают глубо-
кие соболезнования младшему редактору газеты Almaty Aqshamy 
Боранбаеву Галыму Смагуловичу в связи с безвременной кончиной 
его матери 

Бекжанқызы Гүлжан

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

Нотариус города Алматы Жарасбаева Альмира Маулетхановна сообщает об открытии 
наследственного дела после смерти гр. Рахимова Зеинелгабидина, умершего 12 сентября 2023 
года, проживал по адресу: город Алматы, мкр. Шанырак-2, улица Жалантос Бахадур, дом 10. 
Просим всех наследников обращаться по телефону: 8 705 444 1678. Адрес нотариуса: г. Алматы,  
мкр. Нуркент, дом 5/24, офис 10/1.

Объявление о проведении информационной встречи
АО «Алматинские электрические станции» сообщает, что 25 ноября 2024 г. в 11.00 на 

территории Алматинской ТЭЦ-2 в актовом зале химического цеха (каб. 307), по адресу: 
г. Алматы, ул. 7, д. 130, будет проведена информационная встреча по раскрытию резуль-
татов проведенной оценки воздействия на окружающую среду проекта модернизации 
Алматинской ТЭЦ-2 в соответствии с требованиями Азиатского банка развития (АБР) и 
Европейского банка реконструкции и развития (ЕБРР). 

Цель этих встреч – предоставить заинтересованным сторонам, включая потенциально 
затронутые сообщества, подробную информацию о воздействиях проекта на окружа-
ющую среду и социальную сферу, запланированных мерах по снижению негативного 
влияния и механизме подачи жалоб, сбор обратной связи, рассмотрение вопросов, 
касающихся проекта. 

Информационная встреча будет проведена в формате онлайн и офлайн. Для участия 
в онлайн-формате можно пройти по следующей ссылке 

https://us05web.zoom.us/j/5605704660?pwd=VnZZL3N6QVp0d1lSWXNwZ05GNjl1dz09.
Идентификатор конференции: 560 570 4660
Код доступа: 7KLer7
Контактное лицо: Арзюкова Зоя. 
Дополнительную информацию можно получить по электронному адресу и номеру 

телефона: zarzyukova@ales.kz, 8 (727)2540-327, 2540-329.

Уважаемые читатели!
Рады сообщить, что оформить подписку на печатную версию «Вечерний Алматы» теперь можно онлайн, воспользовавшись сайтом или мобильным приложением Post.kz. 

В строке быстрого поиска можно найти газету «Вечерний Алматы» и оформить на нее подписку. Для оформления Вам необходимо указать количество комплектов, срок 
подписки и произвести оплату банковской картой любого банка. 

Подписные индексы и стоимость подписки идентичны с подпиской на печатную версию «Вечерний Алматы». 
Доставка газеты будет осуществляться по вашему адресу, указанному при оформлении на Post.kz. Сервис доступен 24/7.

65 500 65 509
(для индивидуальных  
подписчиков): 
на 1 месяц – 613,40 тенге
на 3 месяца – 1 840,20 тенге
на 6 месяцев – 3 680,40 тенге
на 12 месяцев – 7 360,80 тенге

(для предприятий  
и организаций):
на 1 месяц – 1 315,62 (город), 803,40 (село) тенге
на 3 месяца – 3 946,86 (город), 2 410,20 (село) тенге
на 6 месяцев – 7 893,72 (город), 4 820,40 (село) тенге
на 12 месяцев – 15 787,44 (город), 9 640,80 (село) тенге

55 500
(льготная – для участников ВОВ, пенсионеров, 
инвалидов и многодетных семей):
на 1 месяц – 393,40 тенге
на 3 месяца – 1 180,20 тенге
на 6 месяцев – 2 360,40 тенге
на 12 месяцев – 4 720,80 тенге

Оформить подписку можно в любом отделении Алматинского почтамта АО «Казпочта», ТОО «Агентство «Евразия Пресс».
Телефоны для справок: 8 (727) 293-08-12, 293-08-25

Стоимость подписки на 2025 год по индексам:

Главная газета самого крупного мегаполиса Казахстана – это всегда уникальная, достоверная 
и актуальная информация о нашем городе и Алматинской агломерации. 

Подписавшись на нас, вы узнаете все об Алматы и окрестностях, получите пошаговые 
инструкции по решению бытовых проблем и деловых вопросов, будете в курсе актуальных 
трендов моды, искусства, кино и шоу-бизнеса южной столицы Казахстана.

Продолжается подписная кампания на газету «Вечерний Алматы» на 2025 год

В минувшие выходные на Almaty Arena 
состоялся турнир для юных боксеров, в 
котором приняли участие около трехсот 
человек 2009–2016 годов рождения. 

Устроителем состязаний при участии 
акимата Алатауского района стал клуб 
«Арена бокс». 

– В рамках программы Damu Bala 
данный турнир является одним из хоро-
ших поводов проверить в деле навыки, 
полученные во время тренировок, и 
скорректировать дальнейший процесс 
обучения, – отметил один из организа-
торов Еркебулан Сандыбаев.

Подобные соревнования являются 
хорошим подспорьем для детских тре-
неров и их воспитанников. 

– Мы постоянно говорим о необхо-
димости расти в мастерстве, видеть 
на ринге результаты своей работы. 
Мальчишкам нужны и полезны любые 
соревнования, и мы рады тому, что аки-

мат Алатауского района дает нам допол-
нительную практическую возможность. 
Смотрите, с каким азартом пацаны бьют-
ся на ринге, они проявляют волю к побе-
де, учатся делать выводы из поражений, 
чтобы стать сильнее. Среди них мы и 
должны искать и находить будущих чем-
пионов мира и Олимпиад. Однако пони-
маем, что главное в нашем деле – это 
здоровье, и очень важно контролировать 
эмоции детей, которые с премудростями 
бокса должны научиться общению со 
сверстниками и понимать, что за кана-
тами ринга все мы являемся большой и 
дружной семьей, – сказал он. 

По словам тренера, возможность 
посмотреть на работу коллег из других 
городских клубов также имеет огром-
ное значение для всех, кто работает с 
детьми. 

Талгат САДЫКОВ 
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА

Смотр будущих чемпионов
В городе прошел масштабный детский турнир по боксу

Уважаемые рекламодатели!
Наши читатели – Ваша целевая аудитория!

В газете «Вечерний Алматы» вы можете разместить:

PR-статьи

Отчеты о деятельности 
организации

Официальные 
письма

Информацию  
о вакансиях Прочие материалы

Модульную рекламу

О преимуществах рекламы в газете вам известно!

О размещении данной информации подробнее  
вам ответят в рекламном отделе редакции по телефонам:

8 (727) 293-08-12, 293-08-25.
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крыши

Смещение 
ударения  
в музыке

Внешнее 
покрытие 

стены

Международный день слепых 
в Алматы всегда стараются отме­
тить по-особенному. В этом году в 
мегаполисе впервые решили про­
вести конкурс песни и назвали его 
«Мен сені сүйем, өмір!», или «Я 
люблю тебя, жизнь!».

– Этот праздник очень важен 
для нас. Мы хотим показать, 
насколько одаренными могут 
быть люди, лишенные зрения, 

как может быть разнообразна 
и активна их жизнь. Верим, что 
подобные конкурсы внесут боль­
шой вклад в интеграцию слепых и 
слабовидящих людей в общество, 
– сказала руководитель алматин­
ского общества слепых Алтынай 
Ибрагимова.

Свои певческие таланты про­
демонстрировали 16 участников. 
Согласно условиям они испол­

Когда поёт душа
В Международный день слепых в мегаполисе прошел 

вокальный конкурс

нили две песни – одну на казах­
ском и вторую на любом другом 
языке. Оценивало выступление 
конкурсантов профессиональ­
ное жюри. В состав судейской 
коллегии, в частности, вошли 
заслуженная артистка РК Айжан 
Нурмагамбетова и заслуженный 
деятель РК Далел Уашев.

Каждое выступление отлича­
лось особой душевностью, тем 
более что многие композиции 
были посвящены родному и люби­
мому Алматы. Некоторые испол­
нители не только пели, но и актив­
но аккомпанировали себе, играя 
на музыкальных инструментах. 
Одной из участниц стала Мереке 
Жумабекова. Девушка родилась 
слепой, однако это не мешает ей 
жить максимально полной жиз­
нью. Сегодня она учится в уни­
верситете, а именно  на четвертом 
курсе Казахской академии спорта 
и туризма.

– Музыка для меня – как окно 
в мир, я очень люблю петь. В 
подобном конкурсе принимаю 
участие впервые, это очень вол­
нительно. Для выступления под­
готовила песни своих любимых 

исполнительниц – 
Розы Рымбаевой и 
Жазиры Баирбековой, 
– поделилась Мереке 
Жумабекова.

После длительного 
совещания судьи огла­
сили свой вердикт. 
Гран-при завоевала 
Айсулу Тургынбек, 
которой вручили чек 
на 150 тысяч тенге. 
Первого места удосто­
ился Зиямат Мусаев, 
ставший обладателем 
ста тысяч тенге. Он 
уже давно занимает­
ся пением, активно 
выступает. Даже вто­
рую половинку нашел 
благодаря увлечению 
вокалом.

– Давно это было, 
еще на выпускном вечере в 
школе. Мое выступление оча­
ровало прекрасную девушку по 
имени Маргарита – мою будущую 
супругу, – вспоминает Зиямат. – 
Я много лет занимаюсь пением, 
это вдохновляет меня, а участие 
в подобных конкурсах приятно 

вдвойне. Раз профессиональное 
жюри так высоко оценило мой 
талант – значит, все не зря.

Конкурс был организован при 
поддержке Управления занятости 
и социальных программ Алматы.

Елена СОКОЛОВА
Фото Кайрата КОНУСПАЕВА
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